
校長先生/女士鈞鑒： 

 

《智力障礙學生性教育》課程活動申請 
  

在缺乏社交及自我保護的能力下，智力障礙學童被性侵犯的個

案不斷增加。有鑑於此，護苗基金為輕度至輕中度智力障礙學生設計

了性教育課程，讓他們學習如何保護自己免於遭受性侵犯及尊重他人

的身體。課程透過啟發性的遊戲、卡通、活潑生動的布偶短劇和多媒

體的運用，以增加學生學習的興趣。 

 
專家指出，重複學習有助智力障礙學生加強自我保護的意識；

故此，本機構將每年為學校免費提供此課程，使學生能重溫保護自己

免於遭受性侵犯的重要訊息。此課程自推出以來已超過 25,700 名學

生參與過此課程，並獲得鼎力推薦(請看附件一)。 

 
謹代表護苗基金誠邀  貴校參與這項活動 (2026 年 9 月 2 日至

2027 年 7 月 31 日 名額有限，先到先得。詳情請看附頁二至三。)我們

收到  貴校之申請表後，將於兩星期內通知有關申請結果。我們期待著 

貴校支持及參與這項活動。 

 
若有任何垂詢，歡迎致電 2889-9925 與陳小姐或林小姐聯絡。

謝謝! 

 
敬祝 

教安﹗ 

 
 
 

護苗基金執行經理 

                                                         楊文慧 謹啟 

 
2026 年 5 月 26 日 
 

 
 

 
 

 
 

香港九龍石硤尾南山村南泰樓地下 1-12 號 

電話：2889-9925  傳真：2889-9923 

 
護苗基金致力推行性教育課程，包括:幼稚園/初小/高小/初中/高中及智障學生性教育課程 

護苗基金為擔保有限公司及慈善團體 



 

  

 
 
 
 

附頁一 



 
 

 
《智力障礙學生性教育》課程 

 
本課程以互動形式進行，透過啟發性的遊戲、卡通、活潑生動的布偶

短劇和多媒體的運用，使智障學生能在輕鬆的氣氛中，學會如何保護

自己及尊重他人的身體。 

 

 

每節課程需時約 35-40 分鐘，每班人數: 10-20 人 

 

 

課程內容:  (服務對象為初小至高中學生)   
1. 認識自己的身體及私人部位 
2. 尊重別人的身體 
3. 辨識「好」和「壞」的接觸 
4. 如何保護自己免於遭受性侵犯 
5. 遇到性侵犯的處理方法 
6. 每位學生均有紀念品︰遊戲簿 

 
 

收費：     

全免 
            
 
 
    
申請辦法︰ 
 
1. 請填妥申請表格，傳真至 2889-9923 

2. 如有垂詢，請致電 2889-9925 與陳小姐或林小姐聯絡 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

附頁二 



 
 
貴校老師的支援 : 

 
為加强學生預防性侵犯的意識，希望  貴校老師能撥冗協助學生的課

後重温。本機構將提供遊戲簿。另外，每班均須有隨堂老師引導學生

參與課程，並協助維持秩序。 

 

課程時間安排︰於課程進行前，工作人員需最少 1 小時佈置場地，  

並預留 20 分鐘 給工作人員於活動完成後清理場地 

 

課程進行地點： 貴校之活動室 

 (需有約等同兩個課室之大的活動空間) 

 

所需器材： 

 
⚫ 電腦投影機(需由學校接駁電腦)及螢幕 

⚫ 桌子一張(學生桌子亦可) 

⚫ 擴音器、無線咪 2 支 

 
所需人員：學校技術支援人員幫忙接駁器材以及工友協助搬運道具 

 
衛生措施： 
 
⚫ 為了加強衛生，本機構之員工到達學校前已量度體溫、消毒雙手並會

戴上口罩。本機構亦會於課堂之間清潔所有道具。 

 

⚫ 請各位進入活動室之同學及所有職員戴上口罩及量度體溫(本機構有權

拒絕額探超過攝氏 37.5 度者參與活動)。學校亦請儘量準備足夠的酒

精搓手液放置於活動室外供進入之同學及所有職員使用。 

 

⚫ 如參與之班別有學生患上高度傳染性疾病(例如:新型冠狀病毒、水痘、

手足口病、流感)，請老師必須通知本機構以再商討課程安排。 

 

附頁三 



           

   《智力障礙學生性教育》課程申請表  
 

學校名稱 (中文) 

 

 
 

學校地址 (中文) 

 
 

聯絡地址 

(如地址同上則無需填寫) 
 

學校所屬類別 

 
輕度     輕中度    中度    肢體傷殘     

聯絡人姓名及職位 
 
 

電郵地址 
 
 

聯絡電話 
 
 

傳真號碼  

學校上課時間                       時             分 至            時              分 

參加活動日期  

選擇一  年 月 日    至  年  月  日 

選擇二  年 月 日    至  年  月  日 

選擇三  年 月 日    至  年  月  日 

 

 

參加學生資料：           

參加年級 班級數目 每班平均人數 
學生智力(輕/輕中/中) 

* 
總人數 

      初小 班 人  人 

      高小 班 人  人 

      初中 班 人  人 

      高中 班 人  人 

 
 

教材擺放事宜 

若活動需分兩日完成，教材能否擺放在校內「特別室/活動室」過夜？ 

          能           不能 

 

 

填妥表格後，請傳真至 2889-9923  謝謝! 
如有查詢，請致電 2889-9925 與林小姐或陳小姐聯絡。 

 


