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遊戲陷阱 

 

 
兒童性侵犯事件的發生，並沒有時間、地點、形式的限制，有不少侵犯者會美其名

為遊戲，藉此侵犯兒童來滿足一己私慾。過去曾有不少個案都是侵犯者藉詞與受害者玩

遊戲，把侵犯的行為講成是遊戲的玩法，令受害者不知不覺地墜入陷阱。 

 

 子俊和晴晴是一對感情要好的表兄妹，子俊今年 14 歲，而晴晴只有 6 歲，晴晴每

逢假期都會到子俊家中短住，子俊亦會抽空陪晴晴玩「醫生遊戲」，但這個遊戲卻成為

二人間的「秘密」，子俊嚴禁晴晴向其他人包括家人提及這個遊戲的玩法，因為在他們

的「醫生遊戲」中，扮演醫生者永遠都是子俊，每次子俊都會要求晴晴除掉衣服給他「檢

查身體」，每次「檢查」晴晴的私人部位後，子俊都會送給晴晴精美的貼紙，晴晴很喜

歡這個表哥，亦沒有想過原來一直都被表哥性侵犯，只覺得這遊戲令她不舒服，令她害

怕和羞恥。直至晴晴的母親發現女兒經常鬧情緒和做惡夢才開始起疑，查問下事件才被

揭發。晴晴被安排見心理輔導。子俊的父母很明事理，認為兒子這樣做不對，也需要接

受心理輔導。 

 
接受心理輔導並不一定是子俊心理有問題，而是讓他學習尊重自己和他人的身體，

對性有一個正確的觀念，以後就不會再侵犯別人。為保護子女免於遭受性侵犯，父母宜

多留意子女的情緒和行為。 


